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Cos’e il favo?

Il favo & la parte dell’alveare in cui le api accumulano la parte
piu concentrata in proteine, minerali ed enzimi delle loro scorte
nutritive. Di favo integrale se ne puo prelevare solo una piccola
parte nel corso dell’anno.

Le proprieta del miele, del polline e della propoli sono gia larga-
mente conosciute, ma la cera, molto meno conosciuta e utilizza-
ta a uso alimentare, € una fonte inaspettata di nutrienti. Nella
cera sono state rinvenute 300 sostanze diverse tra le quali alcu-
ne con proprieta disinfiammanti. Un suo uso alimentare aiuta a
migliorare e proteggere le mucose intestinali. La percentuale di
cera in un favo delle api e di circa il 5%.

Per produrre il favo il polline, dopo la raccolta, viene pressato
nei favi e arricchito di miele e di secreti ghiandolari, subendo
cosi numerose trasformazioni biochimiche. Diventa cosi mag-
giormente digeribile e dotato di maggior valore nutritivo. A
seguito infatti di una particolare microflora avviene infatti una
fermentazione lattica con incremento sia degli acidi che delle
proteine idrosolubili.
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Indicazioni

Particolarmente utile nei periodi di in-
tensa attivita fisica e intellettuale, nel-
le convalescenze, durante la gestazio-
ne e l'allattamento.

E' consigliato come fonte di energia
immediata, ma anche come ricosti-
tuente per superare periodi prolun-
gati di stanchezza fisica e mentale,
inappetenza, per uscire piu veloce-
mente da periodi di convalescenza e
per momenti in cui si necessita parti-
colare energia.




Ingredienti

Il favo contiene naturalmente Miele Millefiori, Polline lattofermentato, Cera e Propoli.

Benefici

Il favo integrale primordiale € un prodotto super energetico: contiene infatti zuccheri,
proteine, oligoelementi, enzimi e vitamina k. E' un prodotto integro, non subisce pasto-
rizzazione, riuscendo cosi a mantenere inalterate le proprieta nutritive.

Proprieta riconosciute:

Armonizza il metabolismo

Stimola ed aumenta I'energia vitale

Tonifica, stimola, riequilibra e disintossica

Svolge azione antianemica

Favorisce il lavoro intellettuale agendo anche sull’'umore
Previene |'ipertrofia prostatica

Ristabilisce le funzioni intestinali

Come assumere il Favo

Puo essere assunto tal quale, spalmato su pane o simili nella misura di 1 o 2 cucchiaini
al giorno.
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